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プーさんが森をお散歩しているととこかで日い匂いがするよ．

大好きなハチミツみ一つけた 1べ0べ0おいしいな

.-
そこへみつばちがやってきてプーさんのお●にチクリ

いたいいたい Iうさぎさんが1訓配そうに見ているよ．

ちょっと疲れたので、霜転んでお昼寝していると・・

ひらりひらり はっぱが落ちてきたよ．

あっ、てんとうむしみ一つIガこ l

ママも小さい頃楽しんだお人形やぬいぐるみと一緒のこっこ遊び．

難しく考えなくても大丈夫． 「プーさんが00ちゃんにこんにちはjなどと

赤ちゃんのEl常になじみのあるこ挨拶遥びから始めてみてもよいでしょう．

ねんねの頃、おすわりの頃が還い畜のように思えますね。遊ぷ姿に成畏を感じることでしょう

醐（釦夕庄ぅぽ一田暉遭即ヒ l006TH 

～赤ちゃんのいるくらしってどんなのかな？:-

．也硲•こ＂出産あ‘めでとうご＂ざいます 立恭岱況．
ママのお腹の中にいる頃から、待ち望んでいた赤ちゃんとの対面

：；：二ニ言冒；二，な ’`:。〈
といろいろと思い描かれていたのではないでしょうか。 ・

♦ F<̀  
「でも、私1：：もできるがな・・・大丈宍かな・・・」 という、

小さな不安もありましたね。実際に子育てが始まると、

すべてが初めてのことばかりで、戸惑うことも多いことでしょう。

隣りのママは、赤ちゃんとの生活を楽しんでいるように見えるのに、

私にはそんな余裕がないと思ってしまうこともあるかもしれません。

J纏肇:-:1 謹でも、みんな最初は不費で、わからなくて当たり前。

赤ちゃんが生まれたばかりなら、ママもママになったばかりです。

赤ちゃんと一緒に過こす中で、赤ちゃんが咸墨していく中で、

少しずつ魏1こなってゆくのでしょう。
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目が合った！音のする方を向いた1おもちゃに手を伸ばした！笑った！

令までとは違う、静かなゆったりとした時問の流れの中で、

赤ちゃんは8々小さな成長を繰り返し、大きくなっていきます。

その時その時を乗り切るのでいつばいいつばいでも、後で振り返ると、

「1ャ目前liOOだ＇ったの 1：：、ごんなごとができるようにな寸ミんだ’!」

と、驚くことばかりです。

少し大きくなったわが子の姿を楽しみにしながら、

令、自の前にいる赤ちゃんと過こす時間が、

楽しくうれしい時間でありますように。



赤ちゃんと楽しく遊ぽう！

/-――¥ (1ー）プレイマット

- 0ヵ月～ ｀ 
’ -、

ヽ-¥―――---...‘--..... 、 一日の大半を璽て過こす赤ちゃん。‘I!

目が覚めてこ機嫌な峙に、 • ＇ ヽ
お布団からプレイマットに ' 
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つれていってあげましょう。 一-‘

｀ `  
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^ 「OOぢゃんのあ‘てて、、があいいあ‘ててj

顔を見ながら、
優しく手足を握ったり

体をさすりながら話しかけると、
赤ちゃんはママの顔を
じっと見ようとします。

m̂ヲンコロン」「1／ンリンJ

ヽ「きれいな音だおJ

ガラガラをふりながら ．
ゆっくり動かすと、

赤ちゃんも目で
追うようになります．
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ママの優しい笑顔と話りかけが、
楽しさや心地よさにつながります．
赤ちゃんの名前を呼んだり、令8のお天気のことなど、

橋えず、気負わず話しかけてみましょう。

、-I―¥
②おねんねジム
2・3ヵ月頃～

(I、

中澤先生の遊びのワンポイント！
ヽ--- 9 --̀ ,'‘`  

目の前にある心ひかれたものに

手を佃ばそうとする赤ちゃん。

手がふれるとゆらゆら揺れたり、

音が鳴る•それだけでも赤ちゃんに

とっては不思議でおもしろいこと。

はじめはママがやって見せてあげたり、

手に握らせてあげてもよいでしょう。
ノ’

^ ”゜和ん1な
《 ：：れが＇好きなのおJ

赤ちゃんのさわりやすい高さに
持つてきてあげましょう。

さわった感触や、おもちゃからの反応を言葉や
表情で返してあげると、赤ちゃんは楽しくなり、
もっとやりたいという気持ちになります。
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＾ 「みつl#＇ぢが木 1::止まったよ。

（ ベタ’'/!..J 
くつつけたりはがしたりの透びも
楽しむようになってきます。

「ママも一緒1::<.,つけてみよう。

ベタッ！」
赤ちゃんのしたことに言葉を添えてあげると、

赤ちゃんはとてもうれしくなります。

.，． —Z» ぐらぐらせず、一人で座れるようになるまでは、

クッションを使うと赤ちゃんもママも安心です．
長い時間座ったままでは疲れるので、
姿勢をかえてあげましょう。

'③菖がすわったら・・

3•4ヵ月頃～ うつぷせの姿勢でも遊んでみましょう。

仰向けの時とは視界が変わり、

プレイマットやジムの遊びが広がります。

＇` 
0 . 

ツルツル、
フワフワ
いろいろな
感触があるよ。

‘“ 
＾ 「うさぎさんがいたよo」

ヽ 「あ‘花が＇咲いてるい

ママも一緒に同じ姿勢になって、
赤ちゃんから見える世界を
感じてみませんか？

—；こ翌□:だ：ご悶認＃:-:~I盆累芦翌認は各翌は芸9；ぅ．
※赤ちゃんがうつぷせで透ぷ時は目を離さず、赤ちゃんがうつぷせの姿勢のまま絶対に寝かせないようにしましょう．

.. __ _ 

つ「あれメ誰のあ輝がな？

00ぢゃんのがあいいあ‘頷！」

‘“ 

④糧逗IJの頃…
4•5ヵ月頃

／ ＼シ ジ ―‘̀
⑤ お す わ り の 資 勢 で，- 、-――`‘’ 

6•7ヵ月頃～ 好奇心がどんどん強くなる赤ちゃん．‘、
f ， お座りをすると、視線が高くなり、 ‘、

＇ 赤ちゃんの世界が広がります。 ｝ 
同時に両手が自由になり、自分の手で ‘、

いろいろといじったりさわって遊びます。 ；

ママにとっても、おもちゃで

遊んでいるのが実感できる頃です。 ／ 
ヽ ＾ ，，＿一--- ----

手足をしきりに動かしたり、頭を左右に向けるようになったら、

寝返りはもうすぐです。自分で姿勢を変えられるようになるのは、

赤ちゃんにとってはとても大きな出来事です。

興味あるものに近づきたいという赤ちゃんの強い気持ちから

寝返りが始まります。

^ 「00ぢゃん、

≪ ::.,ちだよ」
赤ちゃんの
お気に入りのガラガラを
寝返りしそうな方向で持つて、
誘ってみましょう。

茶、
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〇寝返りしそってできない時期は意外と

良かったりします。赤ちゃんのペースで
ゆっくり待ちながら、あともう一歩の時には
お尻や足を押して少しだけ反動を
つけてあげてもよいでしょう。
寝返った後、体の下の腕が抜けなくて泣くことも．

最初はママが腕を出してあげましょう。

u ‘’ 
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赤ちゃんの興味は個性や発達段階によってさまざまです。また、成長の目安はあっても個人差が大きい時期です。
赤ちゃんの成長にゆったりと付き合いながら、赤ちゃんが令、どんな遊びに興味を持っているのか、赤ちゃん目線で見つけてみましょう。
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 絹み立て説明書

この度は、タカラトミー「くまのプーさん まることたためる5ステップジム」をお買い上げいただきまして、誠にありがとうこざいます。

こ使用の前に、この組み立て説明霊をよくお読みください。また、読み終わった後は必ず保管しておいてください。

“”ママとが富ぐ1こ債える＂が
囁い付GI切

冷あねんねヽ5 十 あれわIJm

◎
i

国
拿0つ""'い

「 ＆ 注意（ちゅうい） 1 
II ｀ し0 かた か｀ら よ

保護者の方へ必すお読みください。

・四雄の箭に、組み立て伍萌蘊をよくお位みください。また、位み庭ゎった蘊は忍冷点曾しておいてください。

・由壽旨のもとで蘊ばせてください。

●競のため、成禎、萎厖したおもちゃは、使角しないでください。

•組？立て·苔伽、お手籟の手の籠かない霧＇ 宕ってください。また、自み立てていない蒔は、それぞれの命儲（女笞·ペースなど）をお字藷
とと と こ う 鱈 心

の手の届かない所に保管してください。
こ m た Uじ oe

●お子様がつかまり立ちを始めましたら、思わぬ事叙の恙れがありますので、使角を缶＇正Kてください。

●うつぷせの委裕で蓋ぷ蔽は、点貞著の芳はおギ籐ヵヽら遥翁に自を蘊さないでください。思わぬ事叙の合篠があります。また、お字籐が

蔽がったり、誼りそうになった結（おやめてください。

●ぬいぐるみ、ミラー、クッションカパーなどについているヒモは、籍などにもきつけないでください。血がかよわなくなり危俊です。
,,• たん置う e ぐ らか 曇そ

●火気や暖房器具の近くで遊ばせないでください。
讐 90んめん しよう のん

●この製品は面ファスナーを使用しています。面ファスナーを羞＜こすりつけるとおき藷の肌などを砿っける怒れがありますので、こ荏薔＜ださい。
ぶくう鼻た拿 ”ぷ むお “0 99€< ，，e 

●プラスチック袋を頭から被ったり、顔を11ったりしないでください。窒恩する恐れがあります。
"，，.,んとい “しヽだん• “しヽ しよう おし じこ• n .. 

●床面が平らでない域所や段差のある場所では使用しないでください。思わぬ事故の危険があります
しらの とつ しよう●え”“う”くにん

●支柱とベースがしっかりと取り付けられているか、こ使用の前に必ずご確認ください。
ししんよう つr こ•• O 口鼻い いとう

●就寝用には使わないでください。お子様が眠ってしまった場合は、ベピーペッドなどに移動してください。
しぅ•ぅ

●支柱によりかかったり、つかまったりしないでください
とつ●い と あ0C E ●じ C”

●クッションカバーの取り付けの際はファスナーはしっかりと閉じて、ファスナートップは表に出ないように生地の中にしまってください。

ぶくう こん“う｀い 〇いふうこ

〇プラスチック袋は梱包材ですので閲封後はすぐに捨ててください。
...しつしヽ 9n o .e eい ●... " " 0 

0ぬいぐるみは性団上毛が抜けやすいので、ガラガラとして遊ぷ際は誤って毛を飲み込まないように笙蘊してください。
～くい•Oこう 鼻 とこうし“”0 ぐ 弓" “しど 心 とミら。~ - --~~う お

〇直射8光の当たる所暖房器具の近くなど温度の高すぎる所、 1氏すきる所には置かないでください。

乾電池は使用しません。 NOBATTERIES REQUIRED. 

cDisney. Based on the'Winnie the Pooh'works by A.A.Milne and E.H.Shepard. 



(＼ll、セット内容）

ジム用支柱・・・l

100エーカーの森プレイマッ ト・・・1

プーさん
ぬいぐるみ・・・1

テイガー
ぬいぐるみ・・・1

ィーヨー
ぬいぐるみ・・・1 バリバリ葉つば••4

バリパリ
みつばち・・・1

遊びの
アドバイスシード・・1

支柱用ペース・・2
＊組み立て説明•

（本●） ・・・1

ヽ — ー・
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クッション（クッションカバー付き）・・1

おひさまミラー・・・1
（ ママの口 ） 
赤ちゃhのおすわり緑習用

(¥IJジムの緯み立て方（支柱の取り付け方））

① マットの穴に支柱を差し込みます。
支柱は片方ずつ差し込んでください。

/ / ／ ／ ／ I I 
ベース襄側
/Ill/II 

仄③ベース襄側の三角マーク ►◄が
合うようにh干. .,1となるまで

ベースを回します。

※必ずベースの衷側を見て組み立ててください。

※もう1つのベースも同様にセットしてください。

竺ノ

② 支柱の先端をベースの穴の形に
合わせてはめ込みます。

④ ベースを床に置きます。マットの外側にベースの そと と書かれた

彫刻がくるように支柱のイラストの位置を持って＠転させてください。

⑤ 最後にねじれていたら、支柱のイラストの位置を持つて、

ねじれを取る方向に回転させてください。

ベースが安定してマットの浮き上がりをふせぎます。

｀ ＇̀ o, 1 支柱にシワが寄った状態や片方のベースが浮いたりマットからはみ出している時の状態です。



（しll1おすわりクッションの躙り付け方）

ピグレットとイーヨーのテイガー側に

2つの穴がそれぞれあります。

① おすわりを始めた頃は

ピグレット•イーヨー共に

1の穴（支柱に近い方）に、

おすわりクッションの矢印を

差し込んで使ってください。

赤ちゃんが支柱に近するふ

と感じたら、ピグレット、

イーヨーと共に2の穴に

差し込んでください。一）

nu 
ー 2 

② 矢印を2つ折りにして穴に差し込み、マットの裏から矢E[]を引つばります。 ③ 矢印がマット裏に入ったら少し

引っぱり、クッションが外れないか

確認してください。

ょ’
④ 完成です。

(•II ジムのたたみ方）

パーツは支柱の好きな部分に
貼り付けてください。

／
 

＼ 
① 矢印のように、マットのはじ両方を
支柱に合わせるように上へ持ち上げ

.. 
留めテープ

凰 l
9 . .  

② 留めテープを面ファスナーに

合わせます。

まることたためて

持ち運びに便利です。



（し1Jあんよとおててのガラガラの躙り付け方）
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① ぬいぐる私乃ひもを ② 面ファスナーを
※足にも同じように付けてください。

赤ちゃんの手にクルツと巻き

（W.お手入れの仕方）

ぬいぐるみに付けてください

※お子様の成長にあわせて、とめ具合を確認し、
きゅうくつになったら使用をやめてください。

＊マット・ぬいくるみ・バリバリデコレーション・授乳＆おすわりクッションカバー
0クッションはカバーを外して洗ってください。（クッションカバーのみ洗えます。）

〇洗濯の際はファスナーを完全に閉じて洗ってください。

〇汚れた時は、洗濯表示に従い、手洗いしてください。※水温30度以下で手洗いしてください。

白 ※※笑臼
液温30℃以下

で手洗ぃ 塩素漂白不可アイロン不可 ドライ不可 しぽり不可 日陰で吊り干し

〇洗い終わった後は形を整えて日陰に干し、十分に乾かしてください。

〇色落ちすることがありますので、他の物と一緒に洗濯しないでください。

〇洗濯の際には、面ファスナーが他の生地にからまないようにこ注意ください。

0パリバリデコレーションは内部に非常に熱に弱い素材を使用しています。

アイロン•乾燥機のこ使用は絶対におやめください。

〇洗った後は、うさぎがピソピの笛を、音が鳴るまで数回押し、

笛の中に入った水を完全に出してから陰干ししてください。
........................................................................................,............,...... 

＊支柱・ミラー・クッション
〇水でぬらして固く絞ったタオルで抗いてください。

株式会社5カラトミー
タカラトミーでは、「安全で楽しいペピー用品」を第一に考えております。そのため、常に製品に対し研究、改良

を行なっており、お質い上げ時期によって同一製品の中にも多少異なるものや、パッケージの写頁やイラスト

などと異なる場合がこざいますがこ了承ください。製品につきましては、万全の注意をはらって製造に当たっ

ておりますが、万ーお気付きの点がこ・ざいましたら下記までこ連絡ください。

株式会社タカラトミー お客様相談室

〒124-8511東京都葛飾区立石7-9-10 TEL03-5650-1031 
〒532-0003大阪府大阪市淀川区宮原3-3-31 TEL06-6395-1031 
＊電話受付時間 月～金曜日（祝巳・祭日を除く） 10~17時 おかけ閻遅えのないようご注意ください

●たのしいタカラトミーの情報はインターネットでhttp://IM心,.takaratomy. co.jp 



［ △ （注意）：お客様へ l 
．こ使用前に、ファスナーヘッドがファスナー

ポケットにきちんと入っていることを確認して

ください。

0洗濯などで、クッションの中身を取り外す際は、

ファスナーポケットからファスナーヘッドを取り出し、

ファスナーヘッドをつまんで開けてください。

クッションに中身を戻して閉じる際は、

ファスナーヘッドを必ず、ファスナーポケットの中に

しまい込んでください。

ファスナーポケッ

クッション

-―
 




